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Jak nakrecic Swietny

film dla Bitrix24

Film powinien sktadac sie z dwdch gtdwnych czegsci:

. Czes¢ 1 (siadasz/stajesz przed kamerg i odpowiadasz na
pytania dotyczgce Twojej firmy)

. Cze$¢ 2 (filmujesz cztonkéw zespotu podczas codziennych
zaje¢ w biurze)

CzeSc 1

Sfilmuj te czeS¢ gtdwnqg kamerg ustawiong nieruchomo,
pionowo, w trybie normalnym (Ix). Ustaw kamere naprzeciwko
siebie, filmuj od pasa w gore. Mozesz stac lub siedzie€ w kadrze,
CO uznasz za lepsze. Upewnij sie tylko, ze znajdujesz sie w Srodku
kadru, niezbyt daleko od kamery.



Odpowiedz na kazde ponizsze pytanie w 2—3 zdaniach. Mow
spokojnym, przyjaznym gtosem, z odrobing zdrowego
optymizmu, pewnosci siebie i beztroski — ale nie rob z tego
préby przed szkolng akademiq, staraj sie powstrzymac emocije.

Nie probuj powtarza¢ odpowiedzi stowo w stowo z papieru lub
ekranu. Staraj sie brzmie¢ naturalnie, tak jaokbys opowiadat(a)
historie znajomemu. Po kazdym pytaniu zréb krétkg pauze i wez
oddech, zanim odpowiesz na nastepne.

Na poczqgtku kazdej odpowiedzi powtdrz pytanie, aby brzmiato to
tak: ,Z jakimi wyzwaniami musieliSmy sie zmierzyC? C6z,

najwigkszym wyzwaniem byto..”. Pytania w formacie tekstowym
dodamy podczas procesu edyciji.

Pytania do czesci 1.

« Skqd jeste$ i czym zajmuje sie Twoja firma?

Jak wpadtes/as na pomyst na swoéj biznes?

Jakie problemy zdarzyto Ci si¢ hapotkac?

Jak Bitrix24 pomogt Twojej firmie?

Co poradzisz tym, ktorzy dopiero rozkrecajq swdj biznes?



Nakrec kilka krétkich scen, ktére pokazq Twoje biuro i zespbt przy
codziennych zadaniach. Upewnij sig, ze Twoje logo rowniez
pojawia sie w filmie. Do tej czesci nie ma jednego scenariusza -
po prostu nagraj to, co Twoim zdaniem najlepiej oddaje prace,
atmosfere i ludzi w Twoim zespole.

W przeciwiehstwie do pierwszej czesci, nie powinno tu by¢
zadnych ujec¢ statycznych — upewnij sig, ze kamera jest w ruchu
(choé nie w szalonym tempie) i pokazuje wspaniatych ludzi w
Twoim biurze. Przekaz filmu powinien by¢€ jasny, zywy i

pozytywny.

Jesli chodzi o samo nagrywanie, uzyj aparatu w smartfonie —
trzymaj go nieruchomo i nie potrzgsaj nim. Upewnij sig, ze
pomieszczenie jest odpowiednio oSwietlone, a wszystko bedzie
dobrze. Chcesz sprobowac czegos niezwyktego, jak nagrywanie
w zwolnionym tempie? Jasne, czemu nie — nada sige wszystko, co
sprawi, ze film bedzie bardziej atrakcyjny. Pamietaqj tylko, zeby
nagra¢ wystarczajqcq iloS§¢€ materiatu, abysmy mogli wybraé
najlepsze fragmenty.



Poniewaz nie nagrywamy hitu kinowego, powinien wystarczy¢
prosty aparat w smartfonie. Mozesz uzy€ iPhone'a 11 lub
nowszego (lub poréwnywalnych smartfonéw z Androidem).
Jedna wazna uwaga — kre€ wszystko w trybie PIONOWYM.
Trzymaj smartfona pionowo, a wszystko bedzie dobrze.

Krok 1. Ustawienia kamery

W iPhonie przejdz do opcji menu ,Ustawienia” => ,Aparat” =>
.Nagraj wideo”. Wybierz format 4K przy 25 kl./s (PAL) (moze byé
konieczne przetqczenie opciji ,Pokazuj formaty PAL” na tej samej
stronie). W przypadku smartfonéw z systemem Android wybierz
format 4K przy 25 kl./s (jesli jest dostepny), 1080 (Full HD) przy 50
kl./s lub 1080 (Full HD) przy 25 kl./s. Zobacz ponizsze zrzuty
ekranu nr1i 2.




Krok 2. Przygotowanie do nagrywania

Uruchom aparat w smartfonie, sprawdz ustawienia (zrzut
ekranu nr 3) i mozesz zaczgé nagrywac. Jesli czujesz sie
wystarczajgco pewnie, mozesz wyprobowac zaawansowane
tryby filmmowania, takie jak FILMOWY (na iPhone'ach). Pamieta;
tylko o ustawieniu przystony na 4,5 (zrzuty ekranu nr 4i 5).

Krok 3. Przygotowanie sceny

Wybierz dobrze oSwietlone i ciche pomieszczenie, do ktérego nie
dociera zaden hatas. Ustaw smartfona pionowo na statywie i
popros kogos o pomoc przy filmowaniu. Nie stdj przy oknie —
zamiast tego stan (lub usiqdz) przy scianie (ale nie za blisko) z
oknem po prawej lub lewej stronie. Pamietaj: do tej czesci
potrzebne jest ujecie statyczne, wiec kamera musi sta€ caty
Czas nieruchomo.



Krok 4. Przesytanie nagranego materiatu

.
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Po zakohczeniu przeslij nam swoje wideo. Oto jak to zrobic

1. Przeslij film za pomocq ustugi do udostegpniania plikdw
(Google Drive, Dropbox) lub na YouTube

2. Wypetnij formularz na naszej stronie docelowej i podaj link do
swojego filmu

3. Przeslij formularz

Podziel sie swojq historiqg ze Swiatem i
zyskaj widocznoS§C marki dzieki Bitrix24

Masz pytania?
Chetnie Ci odpowiemy — skontaktuj sie z nami pod adresem sales@bitrix24.eu




